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Mars bleu est le mois national de prévention et dépistage du cancer colorectal.

C’est un moment dans I'année ou I'on parle du 2éme cancer le plus meurtrier en France et
qui concerne autant les hommes que les femmes.

Un mois pour valoriser les actions de rencontres & d'informations avec nos partenaires, au
plus proche du quotidien des réunionnais.es.

#MARSBLEU #baladesbleues

#Santé #StopCancer

#Tienbolokor ##cancercolorectal #depistageducancer
#jagispourmasante #prévention #depistagedescancers #lareunion

Voici quelques infos clés a I'occasion de cette édition 2023 MARS BLEU
1. Chiffres: 250 000 réunionnais(e)s concerné(e)s par le dépistage

Le cancer colorectal, ou cancer du coélon-rectum, touche chaque année plus de 300
personnes a La Réunion (dont environ 163 hommes et 136 femmes). Il est responsable
d'environ 100 décés par an. ( Chiffres ORS Réunion / Tableau de Bord Mars 2019 ). Pourtant,
s'il est détecté t6t, le cancer colorectal se guérit dans 9 cas sur 10.

Dépister ce cancer est facile grace au test immunologique. Il s'adresse aux femmes et aux
hommes, agés de 50 a 74 ans, invités par un courrier du Centre Régional de Coordination
des Dépistages des Cancers.

En 2022, la participation a encore progressé, toujours plus de participants!

30 % : c'est le taux de participation au dépistage organisé du cancer colorectal pour la
campagne 2021/2022 a La Réunion. ( Chiffres Santé Publique France)

28,8% Campagne 2020/2021* a La Réunion ( moyenne francgaise : 34 %)

Sur cette méme vague, 61 000 personnes parmi les 235 000 invitées ont réalisé le test.
Environ 2 100 tests on été signalés positifs. 74 cancers du coélon ont pu étre dépistés
(Résultats partiels)



https://www.facebook.com/hashtag/marsbleu?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWm0sdWr6bhkUn7wMu_WY-ODebDo15yeNn_7i0NeyB_lVj7FsVseZCybvCmwj5xnfcShAx2VLdMsLJOGwe7UAPf2ORrk1lr9VzdYF165KoN7ghYvkXJriJKBQ0cCdxChV8&__tn__=q
https://www.facebook.com/hashtag/baladesbleues?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWm0sdWr6bhkUn7wMu_WY-ODebDo15yeNn_7i0NeyB_lVj7FsVseZCybvCmwj5xnfcShAx2VLdMsLJOGwe7UAPf2ORrk1lr9VzdYF165KoN7ghYvkXJriJKBQ0cCdxChV8&__tn__=q
https://www.facebook.com/hashtag/sant%C3%A9?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWm0sdWr6bhkUn7wMu_WY-ODebDo15yeNn_7i0NeyB_lVj7FsVseZCybvCmwj5xnfcShAx2VLdMsLJOGwe7UAPf2ORrk1lr9VzdYF165KoN7ghYvkXJriJKBQ0cCdxChV8&__tn__=q
https://www.facebook.com/hashtag/stopcancer?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWm0sdWr6bhkUn7wMu_WY-ODebDo15yeNn_7i0NeyB_lVj7FsVseZCybvCmwj5xnfcShAx2VLdMsLJOGwe7UAPf2ORrk1lr9VzdYF165KoN7ghYvkXJriJKBQ0cCdxChV8&__tn__=q
https://www.facebook.com/hashtag/cancerdolorectal?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWm0sdWr6bhkUn7wMu_WY-ODebDo15yeNn_7i0NeyB_lVj7FsVseZCybvCmwj5xnfcShAx2VLdMsLJOGwe7UAPf2ORrk1lr9VzdYF165KoN7ghYvkXJriJKBQ0cCdxChV8&__tn__=q
https://www.facebook.com/hashtag/depistageducancer?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWm0sdWr6bhkUn7wMu_WY-ODebDo15yeNn_7i0NeyB_lVj7FsVseZCybvCmwj5xnfcShAx2VLdMsLJOGwe7UAPf2ORrk1lr9VzdYF165KoN7ghYvkXJriJKBQ0cCdxChV8&__tn__=q
https://www.facebook.com/hashtag/jagispourmasante?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWm0sdWr6bhkUn7wMu_WY-ODebDo15yeNn_7i0NeyB_lVj7FsVseZCybvCmwj5xnfcShAx2VLdMsLJOGwe7UAPf2ORrk1lr9VzdYF165KoN7ghYvkXJriJKBQ0cCdxChV8&__tn__=q
https://www.facebook.com/hashtag/pr%C3%A9vention?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWm0sdWr6bhkUn7wMu_WY-ODebDo15yeNn_7i0NeyB_lVj7FsVseZCybvCmwj5xnfcShAx2VLdMsLJOGwe7UAPf2ORrk1lr9VzdYF165KoN7ghYvkXJriJKBQ0cCdxChV8&__tn__=q
https://www.facebook.com/hashtag/depistagedescancers?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWm0sdWr6bhkUn7wMu_WY-ODebDo15yeNn_7i0NeyB_lVj7FsVseZCybvCmwj5xnfcShAx2VLdMsLJOGwe7UAPf2ORrk1lr9VzdYF165KoN7ghYvkXJriJKBQ0cCdxChV8&__tn__=q
https://www.facebook.com/hashtag/lareunion?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWm0sdWr6bhkUn7wMu_WY-ODebDo15yeNn_7i0NeyB_lVj7FsVseZCybvCmwj5xnfcShAx2VLdMsLJOGwe7UAPf2ORrk1lr9VzdYF165KoN7ghYvkXJriJKBQ0cCdxChV8&__tn__=q
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2. Le kit encore plus facile d’accés : Les bons plans pour obtenir le Kit de dépistage
immunologique a faire a domicile

Vous étes une femme ou un homme, entre 50 & 74 ans...
* Avez-vous recu l'invitation postale envoyée par le Centre de Dépistages des Cancers ?

> Vous pouvez obtenir le kit de différentes maniéres:
- commande en ligne sur le site : https://monkit.depistage-colorectal.fr
- consultation chez votre médecin traitant, ou gastroentérologue
- entretien avec votre pharmacien
Depuis janvier 2023, le kit est disponible également dans certaines pharmacies > liste a

paraitre en mars sur www.depistage-cancers-la-reunion.re

- check up téléphonique auprés du Centre de Dépistages des Cancers 0262 30 90 90 pour
vérifier votre statut dans le parcours du dépistage organisé, & recevoir le kit par la poste

Infos & outils en ligne - dépistage organisé du cancer colorectal :

*Témoignages Ambassadeurs 974
https://www.youtube.com/playlist?list=PLt8_gnlpBHid4P_811-uMwoEnN1INU9vqj
*Spots audios en créole, enregistrés par les comédiens Lolita Tergemina & Eric Lauret
https://soundcloud.com/crcdc-la-reunion

*Contenus d’'information & vidéos pédagogiques - MODE D'EMPLOI - test immunologique
de dépistage du cancer du célon:

https://www.e-cancer.fr/Comprendre-prevenir-depister/Se-faire-depister/Depistage-du-
cancer-colorectal



https://monkit.depistage-colorectal.fr/#/accueil
http://www.depistage-cancers-la-reunion.re/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLt8_gnlpBHid4P_8I1-uMwoEn1lNU9vqj
https://soundcloud.com/crcdc-la-reunion
https://www.e-cancer.fr/Comprendre-prevenir-depister/Se-faire-depister/Depistage-du-cancer-colorectal
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3. Actions MARS BLEU 2023 a La Réunion

Le Centre de Dépistages des Cancers vous écoute & vous informe sur la prévention & le
dépistage organisé du cancer colorectal avec le soutien de ses partenaires, a I'occasion
d’animations, tenues de stand & publications sur le web.

Planning prévisionnel

> Du ler mars au 31 Mars : Téléchargez votre Kit d'infos - Mars Bleu - diffusion des outils de
prévention, contenus & communiqués de presse
https://www.depistage-cancers-la-reunion.re/

> mercredi ler mars : Sobatkoz Santé (association Héliotrope St Denis ) avec la CGSS

> vendredi 3 mars de 13h a 18h : Stand Infos & check up individuels @PanFestival St Paul
Expobat, avec @RunOdyssea

> samedi 4 mars de 7h a 13h : Evénement familial « Les Balades bleues » 1ére édition

Léon le Colon gonflable géant, Stand Infos & check up individuels

Etang-Salé Les Bains avec la SGOI (société de gastro-entérologie de l'océan indien) &
Clinifutur

https://www.depistage-cancers-la-reunion.re/balades-bleues/

> dimanche 5 mars de 16h a 20h : Stand Infos & check up individuels [DIMANCHE O
BARACHOIS] St Denis avec la CGSS Réunion

> mardi 7 mars : Sobatkoz Santé ( association Pamplemousse Ste Clotilde) avec la CGSS

> mercredi 15 mars : Sobatkoz Santé ( association Allons Bouger St Benoit) avec la CGSS

> mardi 28 mars : Sobatkoz Santé ( association Bénédictin St Benoit) avec la CGSS Réunion

> mercredi 29 mars : Sobatkoz Santé ( maison des seniors Ste Marie) avec la CGSS Réunion

> jeudi 30 mars de 9h a 14h : Léon le Colon gonflable géant,Stand Infos & check up
individuels - Rue Maréchal Leclerc St Denis avec la CGSS Réunion

> Du ler mars au 31 Mars : Rendu de I'Atelier 2022 " Organe endémique - Mon Colon s'expose
" en collaboration avec l'association Levavasseur & l'artiste Aurellll'
https://www.facebook.com/depistagescancersprevention974

Le Centre Régional de Coordination des Dépistages des Cancers coordonne les 3
dépistages organisés des cancers (sein, colon, col de l'utérus), en lien avec I'Institut National
du Cancer. (Création avril 2002 a La Réunion - anciennement Mammorun / RunDépistages).
L'association est financée par I'Agence Régionale de Santé de La Réunion & les organismes
d' Assurance Maladie.

Site Web : www.depistage-cancers-la-reunion.re

Institut national du cancer : www.e-cancer.fr



https://www.depistage-cancers-la-reunion.re/
https://www.depistage-cancers-la-reunion.re/balades-bleues/
https://www.facebook.com/depistagescancersprevention974
http://www.depistage-cancers-la-reunion.re/
http://www.e-cancer.fr/

